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 DORUČAK MEĐUOBROK 
10:00 h 

RUČAK MEĐUOBROK 
15:00 h 

VEČERA 

14.01.2019. 
PONEDJELJAK 

Maslac, 
kruh, 

mlijeko, čaj 

Dijabetička 
dijeta-banane 

 

Pileća juha, 
pečeni pileći 
bataci, riža, 

zelena salata, 
kruh 

Dijabetička 
dijeta-kompot 

od jabuka 

Zapečeni 
krumpir s 
jajima i 

vrhnjem, 
kruh, 

mlijeko, čaj 

Kompot od 
jabuka 

15.01.2019. 
UTORAK 

Eurokrem 
(dijabetička 

dijeta-
maslac), 

kruh, 
mlijeko, čaj 

Dijabetička 
dijeta-naranče 

Juha od 
povrća, 

tjestenina 
bolonjez, 

zelena salata, 
kruh 

 
 

Dijabetička 
dijeta-jogurt 

Blitva s 
krumpirom, 
hrenovke, 

kruh, 
mlijeko, čaj  

Pohani kruh 

16.01.2019. 
SRIJEDA 

Margarin, 
kruh, bijela 

kava, 
mlijeko, čaj 

 
Dijabetička 

dijeta-banane 

Pileća juha, 
grah s 

kobasicom, 
kruh, voćni 

kolač 
 

 
Dijabetička 

dijeta-pečene 
jabuke 

Makarone 
sa sirom, 

kruh, 
mlijeko, čaj 

Žučna dijeta: 
Lešo piletina 
s krumpirom 

Pečene jabuke 

17.01.2019. 
ČETVRTAK 

Pašteta, 
kruh, bijela 

kava, 
mlijeko, čaj 

Dijabetička 
dijeta- 

mandarine 

Juha od 
rajčice, kruh, 

gulaš od 
svinjetine s 
graškom i 

krumpirom 

 
Dijabetička 
dijeta-jogurt 

Mahune s 
krumpirom, 

kuhano 
jaje, kruh, 

mlijeko, čaj 
 Jogurt 

18.01.2019. 
PETAK 

Margarin, 
marmelada, 

kruh, 
mlijeko, čaj 

Dijabetička 
dijeta-kivi 

Juha od 
povrća, 

pečeni oslić s 
krumpirom, 

zelena salata, 
kruh, banane 

Dijabetička 
dijeta-naranče 

Varivo od 
kupusa i 

krumpira, 
kruh, 

mlijeko, čaj 
Puding 

19.01.2019. 
SUBOTA 

Sirni  
namaz, 

kruh, bijela 
kava, 

mlijeko, čaj 

 
 

Dijabetička 
dijeta-naranče 

Pileća juha, 
jetrica, pire 

krumpir, 
zelena salata, 

kruh 
Žučna dijeta: 
lešo piletina i 

varivo od 
kupusa i 
krumpira 

 
Dijabetička 

dijeta-jabuke 
 
 

Sir gauda, 
salama, 
kruh, 

mlijeko, čaj 

Omlet sa 
šunkom 
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20.01.2019. 
NEDJELJA 

Kruh, 
maslac, 
salama, 

mlijeko, čaj 

Dijabetička 
dijeta-banane 

Juha od 
povrća, 

sarma, pire 
krumpir, kruh 

Dijabetička 
dijeta-

mandarine 

Pura, 
jogurt, 
kruh, 

mlijeko, čaj  
 

Keksi 

 
 
 

NAPOMENA:  UVAŽENE ŽELJE KORISNIKA PO STANDARDU KVALITETE 

MOGUĆNOST IZMJENE JELOVNIKA DOZVOLJENA ZBOG SEZONSKOG 

KARAKTERA PROIZVODNJE KAO I IZVANREDNIH PROBLEMA U NABAVI 

 


