DOM ZA ODRASLE OSOBE TROGIR-JELOVNIK

DORUCAK | MEDUOBROK | RUCAK | MEDUOBROK | VECERA
10:00 h 15:00 h
22.04.2019. Maslac, kruh, | Dijabeticka Juha od Dijabeticka Sir gauda,
PONEDJELJAK | mlijeko,bijela | dijeta-banane povréa, dijeta-narance kruh,
kava, ¢aj Snicle s mlijeko, ¢aj
njokima,
zelena
salata, kola¢
Zucna Kola¢
dijeta: leSo
junetina,
njoki, kruh,
kola¢
23.04.20109. Eurokrem, Dijabeticka | Pileca juha,

UTORAK margarin dijeta-namaz- | kiseli kupus | Dijabeti¢ka Varivo od
bijela kava, zdenka sir sapuromi | dijeta-jabuke brokule i
mlijeko, ¢aj slaninom, krumpira,

kruh jaja, kruh,
mlijeko, Caj
Zucna Puding
dijeta: LeSo
piletina,
pura, kruh
24.04.20109. Zdenka sir, Juha od
SRIJEDA kruh, Dijabetic¢ka rajéice, Dijabeticka | Tjestenina
mlijeko, dijeta-jabuke tjestenina | dijeta-narance S
bijela kava, bolonjez, krumpirom,
¢aj salata, kruh kruh,
mlijeko, ¢aj
Zuéna Banane
dijeta: LeSo
junetina,
leSo
Krumpir,
salata, kruh
25.04..2019. Margarin, Dijabeti¢ka | Pileca juha, Varivo od
CETVRTAK kruh, dijeta- jabuke grah sa Dijabeticka kupusa i
mlijeko, ¢aj svinjetinom | dijeta-narance | Kkrumpira,
i jaja,
tjesteninom, mlijeko,
kruh ¢aj, kruh
Zucna Kompot
dijeta:
LeSo piletina
S
Krumpirom,
kruh
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26.04.2019.
PETAK

Margarin,
marmelada,
kruh,
mlijeko, ¢aj

Dijabeticka
dijeta-narance

Juha od
povréa,
pohana riba,
Krumpir
salata, kruh

Dijabeticka
dijeta-banane

Zutna
dijeta: LeSo
riba, leSo
Krumpir
kruh

Voce

Varivo od
mahuna i
krumpira,
hrenovke,
mlijeko,
¢aj, kruh

27.04.2019.
SUBOTA

Mlije¢ni
namaz, kruh,
mlijeko,
bijela kava,
¢aj

Dijabeticka
dijeta-banane

Pileca juha,
tjestenina u
umaku od
rajcica,
kobasice,
salata, kruh

Dijabeticka
dijeta-jabuke

Zutna
dijeta: LeSo
puretina s
rizom,
salata, kruh

Keksi

Salama,
jogurt,
kruh,
mlijeko, ¢aj

28.04.2019.
NEDJELJA

Pasteta, kruh,
mlijeko,bijela
kava, ¢aj

Dijabeticka
dijeta-narance

Pile¢a juha,
peceni
bataci,
restani

Krumpir,
cikla, kruh

Dijabeticka
dijeta-jabuke

Zuéna
dijeta: LeSo
bataci s
Krumpirom,
salata, kruh

Voce

Burek,
jogurt, kruh
mlijeko, ¢aj

DORUCAK

MEDUOBROK
10:00 h

RUCAK

MEDUOBROK
15:00 h

VECERA

29.04.2019.
PONEDJELJAK

Eurokrem,
margarin,
kruh,
mlijeko, ¢aj

Dijabeticka
dijeta-narance

Juha od
povréa,
pureci
zabatak s
rizom, salata,
kruh

Dijabeticka
dijeta-jabuke

Zuéna dijeta:
leSo puretina
s rizom,
salata, kruh

Jabuke

Tjestenina
s orzom,
mlijeko,
¢aj, kruh
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30.04.2019. Margarin, Dijabeticka Pileca juha,
UTORAK kruh, dijeta-narance pohana Dijabeticka
mlijeko, ¢aj puretina s dijeta-jabuke | Blitva s
pire jajima i
Krumpirom, krumpirom,
cikla, kruh kruh,
mlijeko, ¢aj
Zuéna dijeta: Banane
LeSo
puretina, leSo
Krumpir,
cikla, kruh
01.05.2019. Maslac, Juha od
SRIJEDA kruh, Dijabeticka rajcice, Dijabeticka Sir gauda,
mlijeko, ¢aj | dijeta-banane pecena dijeta-jabuke voéni
teletina s jogurt,
pecenim kruh,
krumpirm, mlijeko, ¢aj
salata, kolac,
kruh
Zuéna dijeta: Kola¢
leSo teletina,
leSo krumpir,
salata, kruh
02.05.2019. Pasteta, Dijabeticka Pileca juha, Tjestenina
CETVRTAK kruh, dijeta- jabuke grah sa Dijabeti¢ka | s povréem,
mlijeko, slaninom, dijeta-narance | kruh,
bijela kava, kruh mlijeko, Caj
¢aj
Zuéna dijeta: Puding
LeSo piletina
s krumpirom,
kruh
03.05.2019. Margarin, Dijabeticka Juha od Dijabeticka | Tjestenina
PETAK marmelada, | dijeta-jabuke povr¢a, dijeta-narance | sa umakom
kruh, bijela pohana riba, od raj¢ica
kava, leSo krumpir, kruh,
mlijeko, ¢aj kupus salata, mlijeko, Caj
kruh
Zuéna dijeta: Kompot
LeSo riba,
leSo krumpir,
salata, kruh
04.05.2019. Mesni Pileca juha, Pita sa
SUBOTA dorucak, Dijabeticka kiseli kupus Dijabeticka sirom,
kruh, dijeta-jabuke sa suhim dijeta-narance kruh,
mlijeko, vratom, kruh mlijeko, Caj
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bijela kava, Zuéna dijeta: Keksi
¢aj LeSo bataci,
leSo krumpir,
kruh
05.05.2019. Maslac, Dijabeticka Juha od Dijabeticka | Salama, sir
NEDJELJA kruh, dijeta-narance | povrca, leSo dijeta-jogurt kruh,
mlijeko, junetina, rizZa, puding,
bijela kava, zelena salata, mlijeko, ¢aj
¢aj kruh
Zuéna dijeta: Keksi
LeSo junetina
s rizom,
salata, kruh
DORUCAK | MEDUOBROK RUCAK MEDUOBROK | VECERA
10:00 h 15:00 h
06.05.2019. Eurokrem, Dijabetic¢ka Juha od Dijabeticka Varivo od
PONEDJELJAK | margarin, dijeta-jogurt povréa, dijeta-naranc¢e | kupusa i
kruh, pecena krumpira,
mlijeko, ¢aj piletina, kruh,
restani mlijeko, ¢aj
Krumpir,
salata, kruh
Zucna dijeta: Puding
leSo piletina,
leSo krumpir,
salata, kruh
07.05.2019. Maslac, Dijabetic¢ka Pile¢a juha, Varivo od
UTORAK kruh, dijeta-narance tjestenina Dijabeticka | lece i
mlijeko, ¢aj bolonjez, dijeta-jabuke | krumpira,
salata, kruh kruh,
mlijeko, ¢aj
Zucna dijeta: Banane
LeSo
junetina, leSo
Krumpir,
zelena salata,
kruh
08.05.2019. Pasteta, Juha od
SRIJEDA kruh, bijela | Dijabeti¢ka rajéice, Dijabeticka | Blitva, jaja,
kava, dijeta-narance tripice s dijeta-jabuke kruh,
mlijeko, ¢aj krumpirom, mlijeko, ¢aj
salata, kruh
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Zuéna dijeta: Narance
leSo piletina,
leSo krumpir,
salata, kruh
09.05.2019. Margarin, Dijabetic¢ka Pile¢a juha, Tjestenina
CETVRTAK kruh, dijeta- narance gulas s Dijabeti¢ka | s orzom,
mlijeko, grasSkom i dijeta-jabuke | kruh,
bijela kava, svinjetinom mlijeko, ¢aj
¢aj svinjetinom,
kruh
Zucna dijeta: Kola¢
LeSo piletina,
leSo krumpir
salata, kruh
10.05.2019. Margarin, Dijabetic¢ka Juha od Dijabeti¢ka | Zapeceni
PETAK marmelada, | dijeta-banane povréa, dijeta-narance | krumpir sa
kruh, tjestenina s sirom i
mlijeko, ¢aj kozicama, vrhnjem,
salata, kruh kruh,
Zucna dijeta: Namaz- mlijeko, ¢aj
LeSo riba, zdenka sir
leSo krumpir,
salata, kruh
11.05..20109. Maslac, Pileca juha, Varivo od
SUBOTA kruh, Dijabetic¢ka grah s Dijabeticka mahuna i
mlijeko, | dijeta-narance | tjesteninomi | dijeta-jabuke | krumpira,
bijela kava, slaninom, kruh,
¢aj kruh mlijeko, ¢aj
Zuéna dijeta: Keksi
LeSo piletina
s krumpirom,
kruh
12.05. 20109. Pasteta, Dijabeticka Pileca juha, Dijabeticka | Salama, sir,
NEDJELJA kruh, dijeta-narance pecena dijeta-jabuke voéni
mlijeko, svinjetina i jogurt,
bijela kava, peceni kruh,
¢aj krumpir, mlijeko, ¢aj
salata, kruh,
kolaci
Zuéna dijeta: Keksi
LeSo piletina
s krumpirom,
salata, kruh,

kola¢
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NAPOMENA: UVAZENE ZELJE KORISNIKA PO STANDARDU KVALITETE
MOGUCNOST IZMJENE JELOVNIKA DOZVOLJENA ZBOG SEZONSKOG

KARAKTERA PROIZVODNJE KAO | IZVANREDNIH PROBLEMA U NABAVI




